
Impianti dentali
Informazioni per i nostri pazienti



Gli impianti dentali aiutano a migliorare la  
qualità di vita nel caso di mancanza di uno o 
più denti. Sono simili per aspetto, sensazione, 
e funzionalità ai denti naturali.

Nei pazienti che posseggono una protesi amovibile, gli impianti aiutano a migliorarne 
nettamente la tenuta, con ripercussioni positive sull’autostima e sul benessere in gene-
rale (potrete ad esempio tornare ad addentare una mela!). 

La terapia implantare è una tecnica di routine ampiamente consolidata e all’avanguar-
dia, testata scientificamente ed impiegata da oltre 30 anni da odontoiatri qualificati 
in tutto il mondo. Nel nostro studio, negli ultimi 10 anni, sono stati inseriti più di 250 im-
pianti dentali. È importante comunque sapere che nel nostro studio tentiamo sempre di  
salvare i vostri denti naturali, optando per l’impianto solo nel caso in cui questo non  
dovesse essere più possibile.

La ricostruzione singola 
adatta nei casi in cui manca 
un solo dente, indipenden-
temente dalla localizzazio-
ne nella dentatura.

La soluzione amovibile 
gli impianti dentali possono 
essere inseriti anche come 
supporto per una nuova 
protesi oppure la protesi 
già esistente, migliorando-
ne la stabilità e la funzione.

La ricostruzione multipla
si ricorre a questa soluzione 
quando mancano due o più 
denti in serie, nella zona in-
teressata verranno inseriti 
il minor numero di impianti 
per minimizzare l’invasivi-
tà garantendo comunque 
il supporto necessario ad 
un ponte avvitato sugli im-
pianti.
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Materiali degli impianti dentali
Titanio: il titanio puro è un metallo biocompati-
bile, ovvero non tossico e ben tollerato dall’or-
ganismo. Ciò ne consente un ampio uso in  
medicina per dispositivi e impianti chirurgici.

Titanio-zirconio: si tratta di un materiale pro-
dotto dalla ditta Straumann di Basilea, studiato 
appositamente per l’implantologia dentale. La 
lega di titanio-zirconio è più resistente del tita-
nio puro, comunque con eccellenti proprietà di 
integrazione nell’osso.

Ceramica: se siete interessati ad un’alternativa 
al titanio priva di metallo, abbiamo la possibi-
lità di offrire l’impianto Straumann Ceramic, un 
impianto color avorio in ceramica di biossido di 
zirconio.
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Impianto in ceramica

Procedura
In una prima visita, oltre a valutare l’indicazione 
per la cura implantare, eseguiremo una scan-
sione della dentatura mediante una telecame-
ra e una radiografia 3D della zona da trattare. 
Questo ci permetterà di pianificare e mostrare 
al paziente la futura posizione dell’impianto in 
rispetto alla disponibilità ossea e alla posizione 
del futuro dente da sostituire. Verrà inoltre de-
ciso il tipo e le dimensioni dell’impianto, come 
l’eventuale necessità di una ricostruzione ossea.

Un laboratorio esterno si occuperà di realizzare 
una guida chirurgica individuale sulla base del-
la dentatura e della prevista posizione dell’im-
pianto. Questa guida ci aiuterà a posizionare 
l’impianto durante l’intervento nella posizione 
ideale minimizzando qualsiasi rischio. 

Il giorno dell’intervento, dopo una normale  
infiltrazione di anestetico locale, eseguiremo 
un piccolo taglietto nella gengiva ed inseri-
remo l’impianto come pianificato nelle fasi  
precedenti. Se indicato, ci occuperemo inoltre 
di eseguire le procedure di ricostruzione ossea 
necessarie.
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Guida chirurgica



Dopo una fase di guarigione di circa una setti-
mana (come dopo una normale estrazione) ci 
occuperemo di rimuovere le suture, e vi istruire-
mo sulle procedure di igiene necessarie per la 
fase di guarigione.

L’impianto dentale va lasciato guarire nella 
maggior parte dei casi per un periodo di 2-3 
mesi, per permettere una guarigione ottimale 
e la cosiddetta “osseointegrazione” (l’impianto 
sarà saldamente fissato nell’osso).

A guarigione avvenuta ci occuperemo di scan-
sionare la dentatura tramite la telecamera 3D, 
così da permettere l’esecuzione della coro-
na definitiva che verrà avvitata sull’impianto.  
A seconda della situazione ci occuperemo noi 
stessi della corona tramite il sistema CEREC, 
oppure lasceremo fare ad uno dei nostri fidati 
odontotecnici.

Nell’ultima seduta la ricostruzione finale verrà 
inserita nella bocca. L’impianto farà parte del 
corpo, ed andrà quindi curato proprio come un 
dente naturale. Necessiterà di controlli regolari 
e di un’accurata igiene orale, così da poter usu-
fruire del lavoro eseguito in condizioni ottimali 
per decenni.

Radiografia di controllo

Scansione tridimensionale
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DopoPrima 
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Ricostruzioni ossee  
simultanee all’impianto  
o preliminari
In seguito alla perdita di uno o più denti si verifica 
sempre un riassorbimento fisiologico dell’osso  
che li sosteneva. Per questo motivo, soprattut-
to nelle zone estetiche o posteriori superiori, 
può essere necessario un aumento di osso, che 
potrà avvenire in una fase preliminare, oppure, 
nella maggior parte dei casi, contemporanea-
mente alla posa dell’impianto. Questo avviene 
tramite l’applicazione di un granulato sostitutivo  
di origine animale che fungerà da impalcatura 
per la formazione di nuovo osso nella localizza-
zione desiderata.

Nel nostro studio utilizziamo esclusivamente 
materiali sostitutivi garantiti e confermati nella 
loro sicurezza e validità da studi scientifici in-
ternazionali e pluriennali.

Sicurezza e garanzia
Numerosi studi scientifici a lungo termine hanno attestato l’ottima  
validità degli impianti dentali, con una rata di successo di oltre il 97% 
dopo 10 anni dall’inserzione. 

Inoltre, in uno studio condotto recentemente in Germania, il 98%  
dei pazienti si è detto “contento” o “molto contento” degli impianti.  
Nonostante ciò, non tutti gli impianti dentali sul mercato sono uguali.  
Per questo motivo, ci affidiamo esclusivamente ad impianti della  
ditta Straumann di Basilea. 

Straumann è una delle ditte pioniere dell’implantologia dentale, attiva da più di 60 anni 
e riconosciuta mondialmente per la sua affidabilità. Il loro sistema implantare è tra i 
meglio documentati, con 35 anni di evidenza scientifica e il sostegno di oltre 700 pub-
blicazioni scientifiche. Questi impianti vengono utilizzati da medici in oltre 70 paesi, e si 
contano più di 14 milioni di impianti inseriti. 

Anche se la vita dovesse portarvi all’estero, trovereste sicuramente un medico dentista 
che lavora con questi impianti. Straumann offre inoltre una garanzia a vita per i propri 
materiali, oltre alla disponibilità a lungo termine anche delle componenti obsolete. Da 
qualche anno, la ditta brasiliana Neodent, leader per l’implantologia nell’America latina, 
è stata acquisita dal gruppo Straumann, ampliando il ventaglio di indicazioni con un nuo-
vo tipo di impianto mantenendo la stessa garanzia.

Ricostruzione con granulato
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Alternative
Prima di decidersi per una terapia implantare 
vale la pena valutare anche le possibili alterna-
tive che possono presentare dei vantaggi o di-
mostrarsi valide dove non è possibile procedere 
con un impianto.

Il ponte fisso: i denti adiacenti vengono limati 
come pilastri per accomodare la ricostruzione 
saldata di tre o più denti, dove i denti da so-
stituire vengono solo “appoggiati” alla gengi-
va mentre il ponte va cementato sui pilastri.  
È un’alternativa valida quando i denti adiacenti 
necessitano comunque di nuove ricostruzioni, 
anche per motivi economici.

Qui bisogna però trattare due denti supplemen-
tari per ottenere poi una struttura unica, più dif-
ficile da gestire in caso di problematiche future.  
La durabilità a lungo termine è in ogni caso  
paragonabile a quella degli impianti dentali.

La protesi amovibile: nonostante la neces-
sità di rimuovere la protesi dopo ogni pa-
sto, così come l’eventuale presenza di ganci 
in metallo nella zona visibile del sorriso, una 
protesi amovibile è un’alternativa ideale per  
diversi motivi, non solo economici.

Ponti di tre elementi

Protesi totale

Protesi parziale con ganci

Rischi
I rischi generali dovuti all’intervento chirurgico (infezioni e ferita delle strutture anato-
miche adiacenti) sono di gran lunga mitigati dall’utilizzo di attrezzatura completamente 
sterile e dalla meticolosa pianificazione tridimensionale con utilizzo di guide chirurgiche 
sopra descritte. 

Gran parte delle complicazioni a breve e lungo termine possono inoltre essere evitate 
dall’attenta selezione del paziente. Fumatori accaniti o pazienti con patologie sistemiche 
come, ad esempio, il diabete non sono per esempio indicati per l’implantologia, così come 
pazienti con scarsa igiene orale o problemi alle gengive come la parodontite.
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Dentista Reali SA
Via Mesolcina 12
6500 Bellinzona

T. +41 91 825 81 35
info@dentistareali.ch

dentistareali.ch

Lasciatevi consigliare
dal nostro team
per valutare la soluzione
ideale per voi.


