
Veneers 
il segreto per denti perfetti



I Veneers, o faccette, sono una soluzione  
poco invasiva per migliorare l’estetica del  
vostro sorriso.
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Quando sono indicati i veneers?
I veneers sono un’opzione se si desidera miglio-
rare il sorriso per motivi estetici, ad esempio 
per problemi di forma dei denti, leggero affol-
lamento, scolorimento o per ricostruire denti 
rotti dopo un incidente. Sono ideali anche per 
sostituire vecchie otturazioni nella zona ante-
riore dei denti.

Quali sono le controindicazioni?
Nei casi di discromie importanti, come ad esem-
pio denti devitalizzati dove il dente da rivestire 
è particolarmente scuro. In queste situazioni 
lo spessore del materiale non è sufficiente per 
bloccare la colorazione del dente sottostan-
te, rendendo necessaria una preparazione del 
dente più estesa.

Ceramica o composito?
La ceramica è il materiale di prima scelta per 
le faccette, grazie alle sue proprietà di traslu-
cenza molto vicine a quelle dei denti naturali. In 
certi casi è però possibile optare per una solu-
zione più economica in composito, che ha tra i 
suoi vantaggi la possibilità di necessitare meno 
preparazione del dente. In situazioni ideali è a 
volte addirittura possibile rivestire il dente inte-
ressato senza dover limare il dente. 

Tecnica diretta o indiretta?
Nel nostro studio, il trattamento con faccette 
viene generalmente eseguito in una singola se-
duta, mediante il sistema CEREC. Nei casi este-
tici più esigenti, possiamo inoltre usufruire dei 
nostri fidati odontotecnici, che eseguiranno 
delle faccette completamente mimetiche co-
piando i dettagli dei denti adiacenti. In questi 
casi sarà necessaria la confezione di un provvi-
sorio, in attesa delle ricostruzioni definitive.

Il dente da rivestire viene preparato minimamente per creare lo spazio necessario  
per la ricostruzione, che viene incollata adesivamente con un prodotto ad alta tenuta, 
garantendo una lunga durabilità nel tempo.
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Procedura passo-passo
Pianificazione
In una prima visita si discutono le esigenze del paziente e si procede alla documentazio-
ne iniziale, che nei casi complessi può consistere anche in una serie di fotografie e nella 
scansione digitale della bocca. Questa documentazione servirà al laboratorio odonto-
tecnico, che allestirà una pianificazione digitale del risultato che si potrà ottenere. Que-
sta documentazione viene poi discussa con il paziente, e se necessario, si comunicheran-
no le modifiche necessarie. 

Il tecnico metterà quindi a disposizione un modello del risultato desiderato, che useremo 
come riferimento il giorno del trattamento.

Esecuzione
Il giorno della cura i denti verranno preparati il necessario per accomodare le faccet-
te, che verranno disegnate e fresate mediante la tecnica CEREC nel materiale indicato. 
Nella stessa seduta, dopo una breve attesa, si procede poi alla cementazione delle fac-
cette. Solo nel caso in cui, per particolari necessità estetiche, sarà necessario ricorrere 
alla tecnica indiretta bisognerà pianificare una seduta supplementare per cementare le 
faccette preparate dall’odontotecnico.

Pianificazione digitale di una ricostruzione complessa con faccette (smile design) 
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